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PREAMBULO

O curriculum do Mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, da Escola Superior de Educacdo de Fafe, doravante designada por ESEF,
organiza-se em torno de um estagio de natureza profissional, desenvolvido no decorrer
das unidades curriculares, adiante designadas por UC, de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) | e I, refletindo a integracéo e a aplicacdo dos conhecimentos

adquiridos ao longo da formacéo académica dos formandos.

O estégio profissional, como elemento central e estruturante do curriculum do Mestrado,
cria condi¢Oes Unicas para que o aluno-estagiario possa mobilizar e consolidar saberes e

boas praticas profissionais, desenvolvimentalmente adequadas.

Tendo em vista o perfil profissional docente, o processo de experiéncia profissional dos
alunos da ESEF implica a reflex&o na acgéo (reflection-in-action), sobre a agéo (reflection-
on-action) e apds a acdo (reflection-after-action), numa dindmica em que o estagiario
assume gradativamente a postura proxima do investigador capaz de refletir e reconstruir,

em permanéncia, a sua propria pratica profissional.

Assim, o Regulamento da Préatica de Ensino Supervisionada do Mestrado em Educacéo
Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e os profissionais com
responsabilidade na supervisdo e orientacdo das praticas pedagdgicas da ESEF
incrementam uma praxis profissional de qualidade assente na metodologia de
investigacdo-acdo critica e que valorize a construcdo cognitiva da experiéncia em

contexto da pratica profissional, sustentada pela reflex&o critica do profissional.
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Artigo 1.°

Enquadramento juridico
O presente Regulamento visa desenvolver e complementar o regime juridico instituido
pelo Decreto-Lei n.° 74/2006 de 24 de marco, de acordo com as recentes alteragoes
introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 65/2018 de 16 de agosto e demais legislacdo aplicavel,

no que concerne ao ciclo de estudos conducente ao grau de mestre.

Artigo 2.°
Ambito
O presente regulamento aplica-se a Pratica de Ensino Supervisionada (PES) | e Il, objeto
de relatorio final, do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em Educacdo Pré-

escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Artigo 3.°

Local
APES | e a PES I, na dimenséo Estagio, decorre nos estabelecimentos de Educacao Pré-
escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, respetivamente, doravante designados por Escolas

Cooperantes, com os quais a ESEF celebra protocolos.

Artigo 4.°
Organizacdo, inicio e duragéo

1. A organizacgdo de PES | e de PES Il é da responsabilidade do Coordenador do Curso,
em consonancia com a equipa de supervisores.
2. APES | e a PES Il ttm 20 ECTS cada e estdo organizadas, curricularmente, nas
seguintes componentes:

- Horas totais de trabalho: 500

- Horas de contacto: Estagio-342; Seminario de Estagio-38; Orientacdo tutorial-19.
3. A PES | e a PES Il organizam-se em observacdes participantes, num primeiro
momento, a pratica pedagogica do orientador cooperante, passando progressivamente

para a corresponsabilizacdo pela docéncia (atividades pedagdgicas e/ou aulas) orientadas
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Artigo 5.°

Coordenacéo de PES | e de PES 11
1. A coordenacdo de PES/Estégio é da responsabilidade do Coordenador do Mestrado.
2. O acompanhamento cientifico-pedagodgico dos estagios é da responsabilidade de uma
equipa de supervisores, com habilitacBes adequadas ao exercicio das fun¢des, de acordo
com os critérios definidos no Artigo 4.° deste Regulamento.
3. Ao Coordenador do Mestrado, coadjuvado pela equipa de supervisores por si
nomeados de acordo com o ponto anterior, compete:

a) Monitorizar o protocolo de colaboracdo a celebrar entre a ESEF e as Escolas
cooperantes, pelo periodo de 2 anos, tacita e sucessivamente renovavel, se ndo for
denunciado por qualquer das partes;

b) Colaborar na avaliagdo e selecdo dos orientadores cooperantes, mediante critérios
previamente enviados as respetivas Escolas cooperantes;

c) Estabelecer o calendario anual das atividades de Estagio;

d) Promover a coordenacdo das metodologias de acompanhamento e avaliagdo dos
estudantes-estagiarios;

e) Promover a avalia¢do do funcionamento global do estégio.

Artigo 6.°
Orientacdo de PES | e PES Il/Estéagio

1. APES | e a PES Il, nas suas trés vertentes (Estagio, Seminario e Tutoria) devem ser
orientadas por doutor ou por especialista de mérito reconhecido como tal pelo Conselho
Tecnico-cientifico da ESEF, doravante designado como Supervisor.

2. Em contexto de estagio, o aluno-estagiario € orientado por um docente cooperante da
Escola cooperante, doravante designado por Orientador cooperante.

3. A orientacao pode ser assegurada em regime de coorientagéo.

4. O docente Supervisor acompanhard o desempenho do estudante-estagiario, devendo
inclusive, contactar periodicamente o orientador cooperante e orientara a preparacéo e

redacdo da documentagéo sobre 0 estagio, durante as aulas de seminario e tutoria.
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5. O Orientador cooperante acompanhara o desempenho do estagio norteando o

estudante-estagiario no desenvolvimento das atividades pedagdgicas e didéticas.

Artigo 7.°
Definicdo e competéncias do Supervisor
1. O Supervisor é um docente da ESEF, de acordo com o estipulado no ponto 1 do Artigo
6.° deste Regulamento, que acompanha o processo de formacgdo do aluno no ambito da
PES I e da PES Il
2. Competéncias do Supervisor:

a) Coordenar a elaboracdo e a implementacdo do plano de formacéo de cada aluno-
estagiario, garantindo a iniciacdo e desenvolvimento profissional deste, no quadro das
potencialidades do(s) estabelecimento(s) de ensino cooperante(s), numa ldgica de
equidade e de corresponsabilizacéo;

b) Assegurar a supervisdo dos nlcleos de Estagio a seu cargo, em conformidade com
0 plano de trabalhos a desenvolver;

c) Aprofundar os saberes e as competéncias do estagiario (os contetdos cientificos das
areas curriculares, os conhecimentos pedagogico-didaticos), em seminario de estagio, nas
aulas tutoriais;

d) Observar a pratica pedagdgica desenvolvida pelos estagiarios;

e) Promover o desenvolvimento da investigacdo no dominio profissional,

f) Reunir periodicamente com os orientadores das Escolas Cooperantes, por forma a
estabelecer uma acdo mediadora entre a ESEF e as mesmas;

g) Orientar os alunos-estagiarios na elaboracdo da documentacdo de PES | e de PES
I;

h) Avaliar o aluno-estagiario em colaboracdo com o Orientador Cooperante.

Artigo 8.°
Definicao e competéncias do Orientador Cooperante
1. Cabe ao Orientador Cooperante:
a) Cooperar na elaboracdo do plano de formacao de cada estagiario;

b) Proporcionar ao aluno-estagiario a participacdo em experiéncias de planificacéo,
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ensino e avaliacao;

c) Observar o aluno-estagiario no desempenho das atividades educativo-pedagdgicas
e proceder a analise desse desempenho numa perspetiva formativa;

d) Reunir periodicamente com o Supervisor da ESEF;

e) Participar nas reunides de coordenacao geral da PES e avaliacdo de estagiarios.

f) Avaliar o desempenho do aluno-estagiario em colaboracdo com o Supervisor da
ESEF.

Artigo 9.°

Definicdo e competéncias do Aluno-estagiario

1. O Aluno-estagiario é um formando da ESEF que retne condicdes para a frequéncia de
PES I e de PES 1.
2. Compete ao Aluno-estagiario:

a) Observar as atividades pedagogicas do Orientador Cooperante e dos outros Alunos-
estagiarios;

b) Intervir nas atividades pedagdgicas da Escola Cooperante;

c) Participar em sessdes de natureza cientifica e pedagogica realizadas na ESEF e/ou
na Escola Cooperante;

d) Elaborar toda a documentacédo referente a PES | e a PES II.

Artigo 10.°

Escolas cooperantes
1. Entendem-se por Escola Cooperante a institui¢cdo protocolada com a ESEF, de acordo
com o Artigo 22.° do Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio.
2. O Coordenador do Mestrado ou o(s) docente(s) em quem este delega esta tarefa,
definird uma rede de escolas cooperantes, que sera divulgada anualmente.
3. O Estagio seréa realizado em institui¢cdo idonea com responsabilidades de formacédo na
area de docéncia.
4. Sem prejuizo das competéncias do Coordenador do Mestrado, nem dos lugares de
Estagio definidos por mutuo acordo entre as Escolas Cooperantes e a ESEF podera o

estudante admitido a PES I e PES Il propor ao Coordenador o lugar de Estagio. Carecem,
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porém, estas situacdes de avaliacdo e do parecer favoravel sobre a adequacéo da proposta

aos objetivos estabelecidos para PES | e para a PES II.

Artigo 11.°

Calendarizagéo
A Coordenacdo de curso informa no inicio de cada semestre a calendarizagdo das
atividades de PES.

Artigo 12.°

Regime de faltas
De acordo com o ponto 4 do Artigo 13.° do Regulamento do Mestrado, o regime de faltas
da UC de PES | e de PES Il ndo segue as mesmas normas previstas para as restantes nas
unidades curriculares tedricas, tedrico-praticas e praticas do plano de estudos do
Mestrado. As faltas ndo podem exceder 10% no namero total de horas da UC e tém de

ser justificadas nos servicos académicos da ESEF, no prazo maximo de 5 dias uteis.

Artigo 13.°
Classificacédo de PES | e de PES 11

1. A classificacdo da PES é expressa através de uma escala numérica inteira de 0 (zero)
a 20 (vinte) valores
2. Considera-se reprovado a PES | e a PES 1l o estudante que tenha obtido classificagéo
inferior a 9,5 valores, nas diferentes componentes de PES.
3. A classificagdo final de PES | e de PES Il resulta do somatorio dos seguintes
elementos:

a) 75% - Desempenho no Estagio (45% da nota atribuida pelo Supervisor; 30% da

nota atribuida pelo Orientador Cooperante).
b) 25% - Relatorio Final.

4. A classificacdo final da PES néo é passivel de melhoria de nota.
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Artigo 14.°

Entrega do Relatdrio Final e Procedimentos preliminares a defesa
1. No final da unidade curricular PES, exceto nos casos previstos no artigo 12.° do
Decreto-Lei n.° 216/92 de 13 de outubro, revogado pelo Decreto-Lei n.° 115/2013 de 7
de agosto, o estudante deve solicitar, no prazo de 5 dias Uteis, a defesa do Relatério Final
de PES, em requerimento proprio dirigido ao Diretor da ESEF, acompanhado de:

a) Um exemplar do Curriculum Vitae resumido (maximo de 2 paginas);

b) Um exemplar do Relatério de Final PES, em formato papel;

c) Um parecer do Orientador do Relatério e Coorientador, quando exista;

d) Um documento em que declara:

i) A autoria intelectual do trabalho, exceto onde indicado por referéncia
bibliografica e/ou de outra natureza;

ii) A aceitacdo de que a ESEF divulgue o trabalho, em formato digital ou em
papel.

e) Um exemplar em formato eletronico do Relatério de Final de PES, com extensao
"doc ou docx™ e "pdf”, armazenado em pen. Devem ser entregues quatro ficheiros
distintos, respetivamente, com o resumo, abstract, corpo do documento e anexos. A pen
deve estar devidamente identificada.

2. O estudante que ndo terminar o seu trabalho no prazo referido no ponto anterior podera
requerer, fundamentadamente, ao Conselho Técnico-cientifico um semestre adicional
exclusivamente destinado a conclusdo do trabalho. O requerimento deve ser
acompanhado de um parecer favoravel do Orientador do Relatério e da Coordenagéo do
Mestrado.

3. O Conselho Técnico-cientifico propde a constituicdo dos juris para os diferentes
alunos. Os jaris nomeados deverdo informar os alunos sobre a aceitacdo dos respetivos
trabalhos ou sobre a necessidade de os reformularem.

4. Considera-se ter havido desisténcia quando, esgotado o prazo de 8 dias Uteis apds a
informacdo do jri, o estudante ndo apresentar o trabalho reformulado, nem declarar que

prescinde da faculdade de reformulacédo aconselhada.
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5. No caso do jari da prova publica recomendar propostas de corre¢do ao trabalho
apresentado, o candidato dispde, no caso de aceitar a proposta, de 8 dias Uteis para
entregar, & Coordenacdo do Mestrado, uma nova versdo dos documentos requeridos no
ponto 1, alinea b). A nova versao s6 pode contemplar as alteracfes propostas pelo jari e
deve ser acompanhada pelo documento em que o jari as expressa.

6. O aluno deveré ser informado com, pelo menos 5 dias Uteis de antecedéncia, da data,
hora e local da prova publica, para que possa preparar a apresentacéo e respetiva defesa.

Artigo 15.°

Apresentacao e defesa do Relatdrio Final de PES
1. A prova publica final consiste na apresentagéo e discussdo do trabalho final resultante
do estégio profissional constante no plano de estudos do curso.
2. A prova publica tem a duracdo de 60 minutos, distribuidos da seguinte forma:
a) O estudante dispora de, no maximo, 20 minutos para a apresentacao do relatério;
b) O restante tempo serd distribuido em partes iguais, para 0os membros do jari
efetuarem a arguicéo e para o estudante responder.

Artigo 16.°

Composic¢do, nomeacdo e funcionamento dos jaris
1. O Relatorio Final de PES seré objeto de apreciacdo e discussdo publica por um jari
nomeado e aprovado pelo Conselho Técnico-cientifico.
2. O jari sera constituido por trés a cinco membros, devendo um destes ser o Orientador
do Relatdrio.
3. Sempre que exista mais do que um Orientador, apenas um pode integrar o juri.
4. Os membros do juri devem ser especialistas no dominio em que se insere o Relatorio
de PES e devem ser titulares do grau de doutor ou especialistas de mérito reconhecido
como tal pelo Conselho Técnico-cientifico.
5. As deliberacdes do juri sdo tomadas por maioria dos membros que o constituem, ndo
sendo permitidas abstengcfes. A classificacdo final resulta da média ponderada das
classifica¢Oes dos elementos do juri.

6. Da reunido do juri é lavrada ata, da qual consta as notas de cada um dos seus membros
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e uma apreciacéo global.

Artigo 17.°

Calendarizacéo e suspensao da contagem dos prazos

1. A calendarizacdo da entrega e defesa dos Relatorios Finais de PES é da
responsabilidade da Coordenacao de Curso.
2. A contagem dos prazos para a entrega e para a discussdo e defesa do relatério pode ser
suspensa, com estatuto especial aqueles a que a Lei ou regulamento preveja condi¢es
especificas quanto a sua presenca em aula, provas, e outros, nomeadamente:

a) Trabalhador-estudante;

b) Dirigente associativo jovem;

¢) Estudante com necessidades de saude especiais;

d) Estudante atleta do ensino superior;

e) Mées e pais estudantes e gravidas;

f) Estudante portador de doenca infectocontagiosa ou com incapacidade

temporaria;

a) Elementos de forga policial e militares das forgcas armadas.

b) Estudantes envolvidos em programas de mobilidade externa.

Artigo 18.°

Classificacéo final da Préatica de Ensino Supervisionada
1. A classificacéo final de cada unidade curricular de PES tem em conta a classificacéo
parcial (notas do Supervisor e do Orientador Cooperante) e a avaliacdo do Relatério Final
de PES (Relatorio Final e defesa publica).
2. A classificacdo final de cada unidade curricular de PES é calculada através da seguinte
formula:
CF PES =75 % * CPE + 25 % * CDR, arredondada as unidades, onde:
CPE = Classificacédo parcial da PES

CDR = Classificacao da defesa do Relatorio
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Artigo 19.°
Classificagao final do grau mestre
A classificagdo final dos cursos de mestrado habilitadores & docéncia é obtida pela média
ponderada, pelos ECTS, das classificacdes das unidades curriculares que integram o
plano de estudos, em que as classificacdes das unidades curriculares da PES sdo obtidas

nos termos do artigo 19.°

Artigo 20.°
Casos omissos
Os casos omissos ao presente Regulamento serdo deliberados pelo Conselho Técnico-
cientifico da ESEF, ouvida a Coordenagéo do Curso.

Artigo 21.°
Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor a partir do dia seguinte ao da sua aprovacgéo.

Aprovado pelo Conselho Técnico-cientifico em 04 de outubro de 2023
A Presidente do Conselho Técnico-cientifico

Estrela da Concei¢do Nogueira Paulo

Homologado pelo Diretor em 06 de outubro de 2023

César Augusto Martins Miranda de Freitas
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