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Artigo 1.°

Ambito
1. O presente Regulamento refere-se ao Estagio previsto no plano curricular do Curso
Técnico Superior Profissional de Intervencdo Social e Comunitaria da Escola Superior de
Educacdo de Fafe, doravante designada por ESEF. O Estagio decorre em
estabelecimentos ou servigos de apoio social e educativo, publicos ou privados, como
Instituicbes Particulares de Solidariedade Social (IPSS), AssociacGes Recreativas e
Culturais, Organizacdes N&o Governamentais (ONG), Casas de Acolhimento
Residenciais, Misericérdias, Agrupamentos de Escolas, Centros de Dia e de Convivio,
Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas (ERPI), Centro de Atividades e Capacitacdo
para a Inclusdo (CACI), entre outras.
2. O Estégio tem a duracdo de um semestre, correspondente a 750 horas de Formagéo em
Contexto de Trabalho, de acordo com o plano de estudos em vigor, decorrendo entre

fevereiro e julho.

Artigo 2.°

Objetivos
1. O Estagio previsto no ambito do presente Regulamento visa contribuir solidariamente
com as restantes unidades curriculares para capacitar o estudante para a intervencdo em
diversas areas do trabalho social e comunitario integrados numa equipa interdisciplinar,
no sentido de os capacitar para conceber, implementar e avaliar projetos, programas e
estratégias de intervencdo sociocomunitaria, com autonomia supervisionada, adequados
aos diversos contextos comunitarios, nomeadamente, a inclusdo social de pessoas com
deficiéncia, a integracdo comunitaria de minorias étnicas e de populagdes emigrantes,
promovendo um desenvolvimento saudavel especialmente na infancia, adolescéncia e
terceira idade.
2. Em termos especificos, e de acordo com os diferentes contextos de estagio, devem ser
proporcionadas oportunidades ao estudante para:
a) Desenvolver competéncias que permitam conhecer e analisar 0S contextos

sociocomunitarios onde estdo inseridos;
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b) Proporcionar a construcdo e aplicacdo de instrumentos que possibilitem a recolha de
informag&o em contexto sociocomunitario;

¢) Permitir a apreensdo em contexto de como se desenvolvem as funcges e tarefas dos
diferentes profissionais;

d) Assimilar o modo como os profissionais vivenciam a profissdo e lidam com as
contingéncias com que se deparam;

e) Estabelecer relacGes de respeito mituo com os elementos da instituicéo;

f) Proporcionar o planeamento de atividades e aplicagio nos contextos
sociocomunitarios;

g) Elaborar o relatorio reflexivo sobre a pratica profissional.

Artigo 3.°

Coordenacéo
A organizacao e coordenacao do Estagio € da responsabilidade da Coordenacdo do Curso
Tecnico Superior Profissional de Intervencdo Social e Comunitaria.
1. Compete a Coordenacédo do Curso:
a) Proceder a selecdo dos orientadores cooperantes;
b) Colocar os estudantes nas respetivas entidades de acolhimento;
c) Estabelecer o calendario das atividades do Estégio;
d) Apoiar os estudantes em questdes relacionadas com o funcionamento do Estégio;
e) Nomear o Juri de avaliacdo de Estagio;
f) Promover a avaliacdo do funcionamento global do Estagio.
2. Sem prejuizo das competéncias da Coordenacdo do Curso podera o estudante estagiario
propor o lugar de Estagio obtido pelos seus proprios meios. Carecem, porém, estas
situacOes da avaliacdo e do parecer favoravel sobre a adequacgéo da proposta aos objetivos

estabelecidos para o Estagio.

Artigo 4.°
Orientacao
1. O Estégio deve ser supervisionado por um docente da ESEF e por um orientador

cooperante da entidade de acolhimento.
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2. O docente da ESEF acompanhard o desempenho do Estagio devendo, inclusive,
contactar periodicamente o orientador cooperante.
3. O orientador cooperante acompanhara o desempenho do Estagio do estudante nas

atividades, e ainda na sua insercao institucional.

Artigo 5.°

Defini¢do e competéncias do supervisor
1. O supervisor de Estagio é um docente da ESEF que acompanha o processo de
formacéo do estudante.
2. Competéncias do supervisor ESEF:
a) Assegurar a supervisao dos nucleos de Estagio a seu cargo, em conformidade com o
plano de trabalhos a desenvolver;
b) Reunir periodicamente com os orientadores cooperantes das entidades de acolhimento,
por forma a estabelecer uma acdo mediadora entre a ESEF e as entidades de acolhimento;
c) Acompanhar o estudante durante o seu trabalho, orientando-o na elabora¢do do
respetivo Relatorio Reflexivo de Estéagio;

d) Avaliar o desempenho do estudante-estagiario.

Artigo 6.°
Definicdo e competéncias do Orientador Cooperante
1. O orientador cooperante é um profissional da entidade de acolhimento responsavel
pelo acompanhamento da formacdo em contexto de trabalho.
2. Competéncias do Orientador Cooperante:
a) Proporcionar ao estudante-estagiario a participacdo no conjunto de atividades que
constituem o plano de estagio acordado com a ESEF;
b) Acompanhar o estudante-estagiario durante a sua formacao em contexto de trabalho,
certificando a assiduidade e as tarefas realizadas;
¢) Reunir periodicamente com o supervisor da ESEF;
d) Acompanhar a realizacdo do Relatorio Reflexivo de Estagio;

e) Contribuir para a avaliacdo de desempenho do estudante-estagiario.

RE.GE.E23.00 Pégina 4 de 7



. INSTITUTO EUROPEU ~
WD UBOs | ESCOLA SUPERIOR
SUPERIORES | pg EDUCAGAO DE FAFE

P O RT UG A L )

Artigo 7.°

Definicdo e competéncias do estudante
1. O estudante é um formando da ESEF que relne todas as condic¢@es para a frequéncia
do Estagio.
2. Compete ao estudante:
a) Preparar o estagio de forma qualificada num sistema de co-responsabilizacdo com o
orientador cooperante e o0 supervisor da ESEF,;
b) Assistir as atividades do orientador cooperante que constituem objeto do plano de
estagio acordado entre a ESEF e a entidade de acolhimento;
¢) Participar nas atividades da entidade de acolhimento que constituem objeto do plano
de estdgio acordado entre a ESEF e a entidade de acolhimento e em todas as atividades
da entidade de acolhimento que sejam legitimamente consideradas propiciadoras de uma
verdadeira integracdo no contexto de estagio;
d) Participar em sessdes de natureza cientifica e pedagdgica realizadas na ESEF;
e) Contribuir em todos os momentos para dignificar as instituicdes em que desenvolve o

seu percurso formativo.

Artigo 8.°
Entidade de acolhimento
1. Entende-se por entidade de acolhimento a instituicdo protocolada com a ESEF com
vista ao desenvolvimento do Estagio previsto neste Regulamento.

2. A ESEF definira e divulgard uma rede de entidades de acolhimento.

Artigo 9.°

Regime de faltas
1. De acordo com o Regulamento Pedagdgico da ESEF, o Estagio ndo obedece ao
previsto nas unidades curriculares tedricas, teorico-praticas e praticas do plano de
estudos, seguindo para o efeito os seguintes critérios:
a) O limite de faltas que ndo conduz a reprovacao e de 10% das horas previstas;
b) As faltas ao estagio tém de ser justificadas na ESEF, no prazo maximo de 5 dias Uteis;
c) Sempre que o estudante ndo compareca na entidade de acolhimento tera de informar

previamente 0 supervisor e 0 orientador cooperante.
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Artigo 10.°

Avaliacao
1. Aavaliagdo do estudante em Estagio deve ser considerada um processo continuo que
tem como referencial o desenvolvimento das competéncias profissionais previamente
estabelecidas.
2. O estudante-estagiario elabora, com o0 acompanhamento do supervisor, um Relatorio
de Estagio relativo ao trabalho desenvolvido em contexto de trabalho.
3. Ate 8 dias uteis ap0s a data de final do Estagio é entregue nos Servicos Académicos
da ESEF uma copia em papel e uma em suporte digital do Relatdrio de Estagio, com o
conhecimento formal a Coordenacdo do Curso para a marcagdo da respetiva discussdo
publica.
4. A ndo entrega do Relatorio de Estagio no prazo previsto implica uma nova inscricdo

na unidade curricular Estagio.

Artigo 11.°

Classificacao final do Estagio
1. Considera-se reprovado na unidade curricular Estagio o estudante-estagiario que tenha
obtido classificacéo inferior a 9,5 valores.
2. A classificacdo final da unidade curricular Estagio resulta do somatorio dos seguintes
elementos:
a) Desempenho no Estagio — 80% (55% da classificacdo atribuida pelo/a supervisor/a;
25% da classificacdo atribuida pelo orientador cooperante);
b) Apresentacdo Publica do Relatério de Estagio — 20%

Artigo 12.°
Omissdes e davidas
As omissOes e davidas suscitadas na aplicacdo do presente regulamento sdo resolvidas

em Conselho Técnico-cientifico, ouvida a coordenacéo de curso.
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Artigo 13.°

Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor a partir do dia seguinte ao da sua aprovagao.

Aprovado pelo Conselho Técnico-cientifico em 04 de outubro de 2023
A Presidente do Conselho Técnico-cientifico

Estrela da Conceicao Nogueira Paulo

Homologado pelo Diretor em 06 de outubro de 2023

César Augusto Martins Miranda de Freitas
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